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Conceptos.

* La anatomia es el estudio de la estructura y la forma del cuerpo y sus partes, ademas de las
relaciones entre ellas. LLa anatomia humana se divide en:

Anatomia macroscopica: Cuando estudiamos el cuerpo o las grandes estructuras corporales,
como el corazon o los huesos, nos dedicamos a la anatomiia macroscdpica, es decir, estudiamos
estructuras grandes que pueden observarse con facilidad. De hecho, el término anatomia, detiva
de las palabras griegas que significan cortar (fomia) y separar (ana), y se relaciona estrechamente
con los estudios anatbmicos macroscopicos porque en ellos se diseccionan.

Anatomia microscopica (Histologia): es el estudio de las estructuras corporales demasiado
pequenas para verse a simple vista, como células y tejidos corporales que sélo pueden verse por
medio de un microscopio.



Conceptos

* Fisiologia: es el estudio del modo en que funcionan el cuerpo y sus
partes de physio, naturaleza; y ologia, estudio de). Al igual que la anatomifa,
se subdivide en varias disciplinas. Por ejemplo, la neurofisiologia explica el
funcionamiento del sistema nervioso y la cardiofisiologia estudia el
funcionamiento del corazon, que actuia como una bomba muscular para
mantener el flujo sanguineo por el cuerpo.



Relacion entre anatomia y
fisiologia

* La anatomiay la fisiologia estan siempre
relacionadas, pues las partes del cuerpo
humano forman una unidad bien
organizada y cada una de ellas desempena
un papel en el correcto funcionamiento del
organismo como un todo y la estructura
determina qué funciones pueden realizarse;
por ejemplo, los pulmones no son camaras
musculares como el corazon y no pueden
bombear |la sangre pero gracias a que las
paredes de sus alvéolos son muy delgadas,
pueden intercambiar los gases 'y
proporcionar oxigeno al cuerpo.




Niveles de organizacion estructural.

* los atomos, minusculas unidades de
materia, se combinan para formar moléculas
como agua, azucar y proteinas, las cuales, a
su vez, se asocian de formas determinadas
para formar células microscoépicas, las
unidades mas pequefias de los seres vivos;
este el celular . Todas las células
desempefan algunas funciones comunes,
pero cada tipo de célula especifico puede
variar en tamafio y forma, reflejando sus
funciones en el cuerpo.
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Niveles de organizacion estructural.

* Los seres vivos mas sencillos se componen
de una unica célula, pero la escala
estructural de los organismos complejos,
como los arboles o los seres humanos, ha
avanzado hasta el nvel tisular. 1.os tejidos
son grupos de células similares con una
funcion comun. Cada uno de los cuatro
tipos tisulares basicos (epitelial, conectivo,
muscular y nervioso) desempefia una
funcién definida y diferente en el cuerpo.
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Niveles de organizacion estructural.
¢
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( Sistemas
tegumentario.

Piel

* El sistema tegumentario es la cobertura
externa del cuerpo, es decir, la piel. Su funcion es
atslar el cuerpo y proteger los tejidos mas
profundos de las lesiones, ademas de excretar
sales y urea en el sudor, y contribuir a la
regulacion de la temperatura corporal. La piel
dispone de receptores de temperatura, presion y
dolor que nos alertan a lo que sucede en la
superficie corporal.

Forma la cubierta exterior del cuerpo;
protege de las lesiones los tejidos mas
profundos; sintetiza la vitamina D; en &l
se encuentran los receptores cutaneos
(del dolor, la presion, etc.) y las
glandulas sebaceas y sudoriparas.



Sistema Oseo/Esquelético.

* Elsistema 6seo se compone de huesos, cartilagos,
ligamentos y articulaciones. Sirve de soporte para el cuerpo y
le proporciona un marco que utilizan los muasculos
esqueléticos para realizar el movimiento. Ademas, desempefia
una funcién protectora (como en el caso del craneo, que rodea
y protege el cerebro); sus cavidades son el lugar donde se
produce la hematopoyesis o formacion de células sanguineas y su
sustancia dura sirve como almacén de minerales.

Protege y soporta los érganos del cuerpo;
proporciona un marco que utilizan los
musculos para realizar el movimiento; las
células sanguineas se forman en el interior
de los huesos; almacena minerales.



Sistema Muscular.

* Los musculos del cuerpo sélo tienen una funcion: contraerse,
acortarse. Cuando esto ocurre, se produce el movimiento v,
por ello, los musculos pueden considerarse como las
“maquinas” del cuerpo, cuya movilidad general refleja la
actividad de los wisculos esqueléticos, los musculos grandes y
carnosos que se fijan a los huesos. Su contraccion nos permite
permanecer erguidos, caminar, saltar, agarrar, lanzar una
pelota o sonreir. Los musculos esqueléticos forman el sistema
muscular, diferente de los musculos del corazén y de otros
6rganos huecos cuya funcién es el movimiento de liquidos
(sangre, orina) u otras sustancias (como los alimentos)
siguiendo una ruta definida del cuerpo.
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Permite la manipulacion del entorno, la
locomocion y las expresiones faciales;
mantiene |la postura; produce calor.



Sistema Nervioso. - -~
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* El sistema nervioso es el sistema de control de actuacion SRR
rapida del cuerpo, que se compone de cerebro, médula espinal, Nervios
nervios y receptores sensoriales. El cuerpo debe ser capaz de
responder a irritantes o estimulos tanto externos (luz, sonido
o cambios de temperatura) como internos (hipoxia,
estiramiento de algin tejido). Los receptores sensoriales
detectan estos cambios y envian mensajes (mediante sefiales
eléctricas denominadas zzpulsos nerviosos) al sistema nervioso
central (cerebro y médula espinal) de forma que permanezca
constantemente informado de lo que ocurre. A continuacion,
el sistema nervioso central evalaa esta informaciéon y responde b il
activando los efectores corporales correspondientes (musculos y.exiaftios ctiysijdkt los idcdios y s

glandulas correspondientes.

o glandulas).



Sistema Endocrino. s

¢ Hipdfisis

_——Glandula tiroidea
r : (glandulas paratiroideas
en parte posterior)

\\
* Aligual que el sistema nervioso, el sistema endocrino controla las - *}:\'\\ Timo
actividades corporales, pero lo hace con mucha mas lentitud. Sus } B Clandulas
glandulas producen productos quimicos denominados hormonas, que se \ suprarrenales
liberan a la sangre para que alcancen 6rganos relativamente alejados. Las ~— Pancreas
glandulas endocrinas incluyen la hipoéfisis, las glandulas tiroidea y : i-‘--_;""““'-—Testlculos —
paratiroideas, las glandulas suprarrenales, el timo, el pancreas, la glandula
pineal, los ovarios (en mujeres) y los testiculos (en varones). Las glandulas » N Ovarios (mujer)
endocrinas no estan conectadas anatbmicamente como lo hacen otras
partes de los sistemas de 6rganos, pero coinciden en que todas ellas
secretan hormonas que regulan otras estructuras. Las funciones
corporales que controlan las hormonas son muchas y variadas, e implican
a todas las células del cuerpo; entre ellas se cuentan, al menos en parte, el
crecimiento, la reproduccién y el uso que las células hacen de los
alimentos. Las glandulas secretan hormonas que Lc:c
regulan procesos celulares tales como el san
crecimiento, la reproduccion y el uso de car

nutrientes (metabolismo). cor.



Sistema Cardiovascular.

* Los organos principales del sistema cardiovascular son el
corazon y los vasos sanguineos, que proporcionan oxigeno,
nutrientes, hormonas y otras sustancias disueltas en la sangre a
las células tisulares donde se realizan los intercambios. Los
leucocitos y los productos quimicos presentes en la sangre
contribuyen a la proteccion del cuerpo contra invasores
extranos como bacterias, toxinas y células tumorales. El
corazon realiza las funciones de bomba sanguinea,
impulsando la sangre desde sus camaras hasta los vasos
sanguineos para que lleguen a todos los tejidos del cuerpo.
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Los vasos sanguineos transportan la
sangre, que lleva oxigeno, dioxido de
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Sistemas linfatico.

* El sistema linfatico complementa al sistema

cardiovascular. Sus 6rganos incluyen los vasos y ganglios e
linfaticos, ademas de otros 6rganos linfoides como el bazo ;
y las amigdalas. Los vasos linfaticos devuelven a los vasos { Conikicin
sanguineos el liquido filtrado de la sangre para que ésta i
permanezca en continua circulacion por el cuerpo. Los e & Cangios
ganglios linfaticos y otros 6rganos linfoides contribuyen a | "n
limpiar la sangre y contienen células que participan en la |
inmunidad. ]
d B —Vasos
- linfaticos

Recoge el liquido que sale de los vasos
sanguineos y lo devuelve a la sangre;
elimina los desechos en la circulacion
linfatica; aloja los leucocitos del sistema
inmunitario



— Cavidad
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Proporciona un suministro constante de
oxigeno a la sangre y elimina el didxido
de carbono; los intercambios gaseosos
se realizan a través de las paredes de
los alvéolos de los pulmones.

Sistema respiratorio.

* La funcién del sistema respiratorio es mantener
el suministro continuo de oxigeno y eliminar el
di6xido de carbono del cuerpo. El sistema
respiratorio se compone de las fosas nasales, la
faringe, la laringe, la traquea, los bronquios y los
pulmones; estos ultimos contienen los alvéolos,
através de cuyas paredes se realiza el intercambio
de gases con la sangre.



Sistema Digestivo.

Cavidad
bucal
Esotfago
/ \ Estomago
* El aparato digestivo es, en esencia, un tubo que atraviesa el \| B Intestino
cuerpo desde la boca al ano. Sus 6rganos incluyen cavidad bucal \ i -;-;_'\\ delgado
(boca), eséfago, estomago, intestino grueso, intestino delgado y : T Intestino
recto. Su funcion es descomponer los alimentos y llevar los ¥grue80
productos a la sangre para que se repartan a las células de todo el S
cuerpo, mientras que los alimentos sin digerir continuan en las e

vias y abandonan el cuerpo por el ano en forma de heces. Las
actividades de descomposicion comienzan en la boca y terminan 5
en el intestino delgado; a partir de ese punto, la funcion principal |
del aparato digestivo es recuperar agua. El higado se considera o 3
parte del aparato digestivo porque la bilis que produce contribuye
a la descomposicion de las grasas; y el pancreas, que envia

Descompone los alimentos en unidades

enzimas digestivas al intestino delgado, también forma parte del que pueden absorberse en la sangre
. . . . para su distribucion a las células del
aparato digestivo desde el punto de vista funcional. cuerpo; las partes indigeribles de los

alimentos se eliminan en las heces.



Aparato Urinario.

Rifion

Ureter

* El cuerpo produce desechos derivados de sus funciones
normales, que deben eliminarse. Un tipo de desecho, como la
urea y el acido urico, contiene nitrégeno resultante de la
descomposicion de las proteinas y los acidos nucleicos por las
células del cuerpo. El aparato urinario elimina estos desechos
de la sangre y los expulsa del cuerpo en forma de orina. Este
sistema, a menudo conocido como aparato excretor, se compone
de los rifiones, los uréteres, la vejiga urinaria y la uretra. Otras
funciones importantes del sistema urinario incluyen el
mantenimiento del equilibrio corporal entre agua y sales

Vejiga
urinaria

(electrolitos) y la regulacion del equilibrio acido-base en la (i)

sangre. Elimina del cuerpo los desechos
nitrogenados; regula el equilibrio hidrico,
de electrolitos y acido-base de la
sangre.



Sistema Reproductor.

* El aparato reproductor existe
principalmente para producir descendencia.
El aparato reproductor masculino se
compone de escroto, pene, glandulas
accesorias, testiculos y un sistema de
conductos que lleva el esperma producido
por los testiculos al exterior del cuerpo. El
sistema reproductor de la mujer se compone
trompas de Falopio, vagina, ovarios para
producir 6vulos y utero, en cuyo interior se
desarrolla el feto una vez se ha producido la
fertilizacion.

- Glandulas
‘_ mamarias

Vesicula
seminal

Conducto I
deferente

Testiculos
Escroto

(k) Sistema reproductor masculino (I) Sistema reproductor femenino

La funcion de los sistemas reproductores es la produccion de descendencia. Los
testiculos producen esperma y testosterona; los conductos y las glandulas contribuyen
a la transferencia de esperma viable al conducto reproductor femenino. Los ovarios
producen ovulos y estrégenos; las estructuras restantes funcionan como lugares de
fertilizacion y desarrollo del feto. Las glandulas mamarias de las mamas femeninas
producen leche para alimentar al neonato.
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