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Definiciones.

« La anatomia es el estudio de la estructura y la forma del cuerpo y sus partes,
ademas de las relaciones entre ellas. La anatomia humana se divide en:

« Anatomia macroscopica: Cuando estudiamos el cuerpo o las grandes estructuras
corporales, como el corazdn o los huesos, nos dedicamos a la anatomia
macroscopica , es decir, estudiamos estructuras grandes que pueden observarse
con facilidad. De hecho, el termino anatomia , deriva de las palabras griegas que
significan cortar (tomia) y separar ( ana), y se relaciona estrechamente con los
estudios anatomicos macroscopicos pordue en ellos se diseccionan.

« Anatomia microscopica (Histologia): es el estudio de las estructuras corporales
demasiado pequenas para verse a simple vista, como_ células y tejidos
corporales que solo pueden verse por medio de un microscopio.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education.



Definiciones.

* Fisiologia: es el estudio del modo en que funcionan el cuerpo y
sus partes de physio , naturaleza; y ologia , estudio de). Al igua
que la anatomia, se subdivide” en varias disciplinas. Por
ejemplo, la neuroﬂsmlogla explica el funcionamiento de
sistema nervioso y la cardiofisiologia estudia el funcionamiento
del corazdon, qgue actia como una bomba muscular para
mantener el flujo sanguineo por el cuerpo.

» Célula: Unidad anatomica fundamental de todos los organismos
VIVOS, generalmente microscopica, formada por citoplasma, uno
0 mas nucleos y una membrana gue la rodea.
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Introduccion.

* Las células realizan todas las actividades quimicas necesarias para

mantener la vida. En el ambito de la biologia, es
pequena que puede vivir por si sola. Forma todos
vivos y los tejidos del cuerpo. Las tres partes principa

a unidad mas
0S Organismos

es de la célula

son la membrana celular, el nucleo y el citoplasma. En esta

presentacion veremos en detalle la célula, su funcidn,

esta constituida.

forma y como



Antecedentes.

A finales del siglo XVII, Robert Hooke estaba observando a través de un
microscopio rudimentario algun tejido de una planta: el corcho. Vio entonces
unas estructuras en forma de cubo que le recordaron los largos dormitorios
(o celdas) donde dormian los monjes en el monasterio, asi que decidio
bautizar a estas estructuras con el nombre de células. Las células vivas que
habian formado el corcho estaban muertas desde hacia mucho tiempo. Sin
embargo, el nombre permanecio y se sigue utilizando para describir |a
unidad mas pequena, o el componente basico, de todo lo que esta vivo,
plantas y animales por igual. Cualquiera que sea su forma o su
comportamiento, la célula contiene todas las partes necesarias para
sobrevivir en un mundo en transformacion. El cuerpo humano tiene trillones
de estos componentes basicos.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 65.



é Cual es la definicion de la célula?

Unidad anatomica fundamental de
todos los organismos  vivos,
generalmente microscopica,
formada por citoplasma, uno o mas
nucleos y una membrana que la
rodea.
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N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 65.



Formacion de la célula.

Se encuentra que estan formadas en su mayoria de cuatro elementos:
carbono, oxigeno, hidrogeno y nitrogeno, ademas de cantidades mucho
menores de otros. Aunque estos cuatro elementos forman la mayor parte de
la estructura celular (la cual es principalmente proteina), los elementos son
muy importantes para algunas funciones celulares. Por ejemplo, el calcio es
necesario para la coagulacion de la sangre (entre otras cosas) y el hierro lo es
para fabricar hemoglobina, que es la encargada de llevar oxigeno por la
sangre. El yodo es necesario para fabricar la hormona tiroidea que controla
el metabolismo. En su forma idnica, muchos de los metales (como el calcio,
el sodio y el potasio) pueden llevar una carga eléctrica; cuando lo hacen
reciben el nombre de electrolitos. Los iones de sodio y de potasio son
esenciales si se tienen que transmitir impulsos nerviosos y si los musculos se
tienen que contraer.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 65.



Agua y célula.

Las células vivas son agua en
alrededor de un 60%, que es
uno de los motivos por los que
el agua es fundamental para la
vida. Ademas de contener
grandes cantidades de agua,
todas las células del cuerpo
estan constantemente banadas
en una solucion salina diluida
(algo parecido al agua del mar)
llamada liguido intersticial,
derivado de la sangre. Todos los
intercambios entre células vy
sangre se realizan a través de
este liquido.

10
N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 65.



Morfologia de la célula.

La longitud de las células varia de forma notable,
desde dos micrometros en el caso de la mas
pequena hasta un metro o mas en el caso de las
células nerviosas que hacen que puedas mover
los dedos de los pies. Ademas, la estructura de
una célula a menudo refleja su funcion, como
podra constatarse a lo largo de este capitulo. Las
células pueden tener formas muy diferentes.
Algunas parecen discos (los glébulos rojos), otras
tienen extensiones muy delgadas (las células del
sistema nervioso), otras parecen palillos de
dientes apuntandose unas a otras (las células del
musculo liso).

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 66.




células del cartilago

Células Secretoras

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 66.

Funciones celulares.

e Las células también varian mucho

en las funciones que desempenan
en el organismo. Por ejemplo, los
leucocitos vagan libremente por los
tejidos corporales y protegen el
organismo destruyendo bacterias y
otros cuerpos extranos. Algunas
células fabrican hormonas o
sustancias quimicas que regulan a
otras células. Otras participan en los
intercambios de gases en los
pulmones o limpian |la sangre (las
células tubulares de los rinones).



Anatomia
de una célula tipo.

Aunque ningun tipo de célula es exactamente igual a
todas las demas, las células si que tienen las mismas
partes basicas y hay ciertas funciones comunes a
todas ellas. Aqui se va a hablar de la célula tipo, que
muestra estas caracteristicas tipicas.

13
N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 66.
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. /7
exterior de la célula.
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N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 67.



Nucleo.

Cualquier cosa que funcione,
funciona mejor Si es
controlada. Para las céelulas, el
centro de control es el nucleo,
qgque es lo que contiene a los
genes. El material genético, o
acido desoxirribonucléico
(ADN), es muy parecido a un
plano que contiene todas las
instrucciones necesarias para
construir el cuerpo entero, de
modo que, como cabe esperar,
el DNA humano difiere del de
una rana.

Envuelta nuclear

.
Cromatina
g > Nucleolo ,

Nucleo

Poros ! \

nucleares \f
Nucleo PN

Citoplasma

Membrana
plasmatica

Reticulo
endoplasmatico rugoso

(b)

FIGURA 3.7 Anatomia del nucleo de una célula animal tipo.
(a) Diagrama de orientacion: las tres regiones principales de la célula tipo.
(b) Estructura del nucleo.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 67.
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Nucleo.

 E| ADN tiene las instrucciones para construir
proteinas. También es absolutamente
necesario para la reproduccion de las células.
Una célula que haya perdido o expulsado su
nucleo (por la razdon que sea) solo esta
programada para morir. Aungue es mas
frecuente oval o esférica, la forma del nucleo
suele adaptarse a la forma de la célula. Por
ejemplo, si la célula es alargada, el nucleo
suele ser igualmente alargado también. El
nucleo tiene tres zonas o estructuras
facilmente reconocibles:

* La envoltura nuclear.
* Los nucleolos.
e La cromatina.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 67.
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FIGURA 3.1 Anatomia del nucleo de una célula animal tipo.
(a) Diagrama de orientacion: las tres regiones principales de la célula tipo.
(b) Estructura de! nucleo.
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Nucleo - Envoltura nuclear.

El nucleo esta limitado por una doble membrana
llamada envoltura nuclear o membrana nuclear.
Entre las dos membranas hay un “foso” o espacio
lleno de liquido. Las dos capas de la envoltura
nuclear se unen en varios puntos y hay poros
nucleares que penetran a través de ellas. Como
otras membranas celulares, la envuelta nuclear es
selectivamente permeable, pero las sustancias
pasan a través de ella de una forma mucho mas
libre que por otra parte gracias a sus poros
relativamente grandes. La membrana nuclear
encierra un liqguido  gelatinoso  llamado
nucleoplasma, en el que se encuentran suspendidos
otros elementos nucleares.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 67.
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N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 67.

Nucleo - Nucleolos.

El nucleo contiene uno o mas
cuerpos redondeados pequenos
de color oscuro Illamados
nucleolos. Estos son lugares en
los que se juntan los ribosomas.
Los ribosomas, la mayoria de los
cuales finalmente migran al
citoplasma, sirven de
emplazamiento para que tenga
lugar la sintesis de proteinas,
como se ha visto brevemente.



Nucleo - Cromatina.

Cuando una célula no se divide, su ADN
se combina con proteinas y forma una
red suelta de fibras desiguales llamada
cromatina, que se encuentra dispersa
por el nucleo. Cuando una célula se
divide para formar dos células hijas, la
cromatina se enrosca formando una
espiral y se condensa en cuerpos densos
gue recuerdan a bastoncillos llamados
cromosomas, de manera muy parecida a
un muelle distendido que se vuelve mas
corto y grueso cuando se encoge.
Conoceremos las funciones del ADN vy el
mecanismo de division celular.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 67.
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El Citoplasma.

El citoplasma es el material
celular que se encuentra fuera del
nucleo y en el interior de Ia
membrana plasmatica. Se trata
del lugar donde se realizan la
mayor parte de las actividades de
la célula, por lo que se podria
pensar que el citoplasma es el
‘poligono industrial” de la célula.
Aunque los primeros cientificos
pensaban que el citoplasma era
un gel sin  estructura, el
microscopio electronico ha
revelado que tiene tres
elementos principales:

* El citosol.
* Los organulos citoplasmaticos
* Inclusiones.
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N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 69.
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El citoplasma —
Citosol.

El citosol es el fluido
semitransparente en
el que flotan los
demas elementos.
Disueltos en el citosol,
gue esta compuesto
sobre todo por agua,
estan los nutrientes vy
una gran variedad de
otros solutos
(sustancias disueltas).

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 69.
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El citoplasma — Organulos citoplasmaticos.

Los organulos, que en breve se describiran con detalle, son la maquinaria
metabodlica de la célula. Cada tipo de organulo esta especializado en
realizar una funcion especifica para toda la célula; algunos sintetizan
proteinas, otros hacen paquetes de esas proteinas, etc.

Los organulos citoplasmaticos, literalmente “pequenos oOrganos”, son
componentes celulares especializados, con cada uno de ellos realizando su
funcion para mantener viva a la célula.

22
N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 70.



Los organulos celulares

Centriolos: intervienen en
la division celular y en el
movimiento de la celula.

Mitocondrias: responsables de
la respiracion celular, con la que
la celula obtiene la energia
necesaria.

Nuacleo: contiene la
instrucciones para el
funcionamiento celulary la
herencia en forma de
ADN.

Reticulo: red de canales
donde se fabrican lipidos y

Ribosomas: proteinas que son
responsables transportados por toda la
dela Vacuolas: celula..
fabricacion de vesiculas
proteinas llenas de Aparato de Golgi: red de
Sustancias de canales y vesiculas que
. : ErOa g transportan sustancias al
Lisosomas: vesiculas desecho. o AR

donde se realizala
digestion celular.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 70.




El citoplasma - Las inclusiones.

Las inclusiones son sustancias quimicas que
pueden estar presentes o no, dependiendo del
tipo especifico de cada célula. Muchas
inclusiones son nutrientes y productos
celulares almacenados. Incluyen las gotitas de
lipidos comunes en las células grasas, los
granulos de glucégeno que abundan en las
células hepaticas y musculares, los pigmentos
como la melanina en las células de la piel y del
cabello, las mucosidades y otros productos de
secrecion, asi como diferentes tipos de
cristales.

24
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L .G|icoprote|'na Glicolipidos ~ ©

Capa
fosfolipida

La membrana plasmatica. {3

Esterol

Proteinas

La flexible membrana plasmatica es una barrera fragil y transparente
gue contiene los elementos de la célula y los separa del entorno
circundante. (El término membrana celular se utiliza a menudo en vez
de membrana plasmatica, pero como casi todos los organulos celulares
estan compuestos de membranas, se hace referencia especificamente a
la superficie celular o membrana exterior con el término membrana
plasmatica). Aunque la membrana plasmatica es importante a la hora
de definir los limites de la célula, se trata principalmente de una
cubierta o envoltura pasiva, como una “bolsa”. Como se vera, su
estructura unica le permite desempenar un papel dinamico en muchas
actividades celulares.

25
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La membrana plasmatica.

La estructura de la membrana plasmatica consiste en dos capas de lipidos (grasa)
dispuestas “cola con cola”, en las que flotan las moléculas de proteina. La
mayoria de la parte lipidica son fosfolipidos (algunos con grupos de azucar
adheridos), pero también se encuentra una buena cantidad de colesterol en las
membranas plasmaticas.
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La bicapa lipidica, similar al aceite de oliva, forma

| “tejido” basico de la membrana. Las “cabezas”
polares de las moléculas de fosfolipidos con
forma de piruleta son hidrofilicas (que “aman el
agua”) y son atraidas hacia el agua, que es el
componente  principal de los liquidos
intercelulares y extracelulares, y por ello aparecen
tanto en las superficies interna como externa de
la membrana. Sus “colas” no polares, al ser
hidrofébicas (que “odian el agua”), la evitan y se
alinean en el centro de la membrana. Esta
propiedad de los fosfolipidos de orientarse
permite que las membranas se vuelvan a sellar
rapidamente cuando se perforan. La constitucion
hidrofobica del interior de la membrana hace que
la membrana plasmatica sea relativamente
impermeable a la mayoria de las moléculas
solubles en agua. El colesterol ayuda a mantener
liquida la membrana.

La membrana
plasmatica.
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La membrana plasmatica.

Las proteinas dispersas en la bicapa lipidica son responsables de la
mayoria de las funciones especializadas de la membrana. Algunas
proteinas son enzimas. Muchas de las proteinas que sobresalen del
exterior de la célula son receptores de hormonas u otros mensajeros
guimicos, o bien son puntos de union para anclar la célula a fibras o a
otras estructuras dentro o fuera de la célula. La mayoria de las proteinas
gue se encuentran por la membrana estan implicadas en funciones de
transporte. Por ejemplo, algunas se juntan para formar canales de
proteinas (poros idnicos minusculos) por los que se pueden desplazar el
agua y pequenas moléculas hidrosolubles o iones; otras actuan como
transportes que se adhieren a una sustancia y la hacen pasar a través de

la membrana.

28
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Diversidad celular

Hasta ahora, en este capitulo nos hemos centrado en
una célula humana tipo. Sin embargo, los billones de
células del cuerpo humano se componen de unos 200
tipos diferentes de células que varian mucho en
tamano, forma y funcion. Entre ellas se incluyen células
grasas con forma de esfera, globulos rojos con forma de
disco, células nerviosas con ramificaciones y células de
los tubulos renales con forma de cubo.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 74 - 75.
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Células que conectan partes del cuerpo.

Fibroblasto: La forma alargada de esta célula se
encuentra a lo largo de las fibras, parecidas a cables,
que secreta. Tiene abundante reticulo
endoplasmatico rugoso y un gran aparato de Golgi Fibroblastos
para fabricar y secretar los componentes proteinicos ;
basicos de esas fibras.

ER rugoso y aparato
de Golgi ﬁSin organulos

= :‘_A - - "
(4 - "
Nucleo

Eritrocitos

Eritrocito (globulo rojo): Esta célula transporta
oxigeno en la sangre. Su forma de disco céncavo
proporciona una superficie adicional para |Ia
captacion de oxigeno y da forma a la célula para que
fluya facilmente por el torrente sanguineo. En los
eritrocitos se  empaqueta tanto  pigmento
transportador de oxigeno que todos los demas
tejidos.

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 74 - 75.



Célula que cubre y reviste
organos del cuerpo.

Célula epitelial: La forma

hexagonal de esta célula es

exactamente como una “célula” Células o

en una colmena o un panal. Esta epiteliales  |Ml ge Filafentss
forma permite que las células "‘*«?.'e"gofmermedios
epiteliales se puedan juntar en <

haces. Una célula epitelial tiene

abundantes filamentos

intermedios que evitan los

desgarros cuando el epitelio sufre

roces o tirones.

Nucleo

Sp——
-
=

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 74 - 75.



Célula del musculo _1—Nucleos
~tt - ," <
esquelético . #,7 | Células del
Filamentos —~_ _ .siElL [ musculo liso
s | St = )
contractiles it rug -
L = -
13 - -
P 59’ -
: t-‘..

N. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana (9.a ed.) [Libro]. Pearson Education. Pag 74 - 75.

Células que mueven 6rganosy
partes del cuerpo.

Células del musculo esquelético y del
musculo liso: Estas células son alargadas
y estan llenas de filamentos contractiles,
de modo que se pueden acortar
fuertemente y mover los huesos o
cambiar el tamafo de drganos internos.
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Célula que almacena nutrientes.

Adipocito (Célula grasa): La enorme forma esférica de una célula grasa
esta producida por una gran gotita de lipido existente en su citoplasma.

Célula gray—@otita de lipido

“w
Nucleo
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Célula que combate
enfermedades.

Macrofago (célula fagocitica): Esta célula
extiende sus largos seuddpodos (“pies falsos”)
para arrastrarse por los tejidos y alcanzar los
lugares donde haya una infeccion. La gran
cantidad de lisosomas que tiene esta célula
digiere los microorganismos infecciosos que
captura.
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Célula que reune informaciény
que controla las funciones del
cuerpo.

Célula nerviosa (neurona):

Mediante largas prolongaciones o [Pro'ongaCiO”eS
dendritas, esta célula recibe D e g R \
mensajes y los transmite a otras Cattils FeiiEaa
estructuras del organismo. Las \

prolongaciones estan cubiertas de Nucleo

una extensa membrana

plasmatica y poseen abundante
ER rugoso para
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Células implicadas en |la

- L 4

reproduccion.

: /- Ovocito (femenino): Es la célula mas grande del
S —— organismo. Esta célula ovulo contiene varias

copias de todos los organulos para su distribucion
a todas las células hijas que se forman cuando el
ovulo fertilizado se divide para convertirse en un
embrion.

_——Ndcleo — Flagelo

Espermatozoide Espermatozoide (masculino): Esta célula es
alargada; su forma esta concebida para nadar
hacia el 6évulo vy fertilizarlo. Su flagelo actua como
un latigo movil que propulsa al espermatozoide.
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Las células tienen distintas funciones, formas

C lusic y son fundamentales para la composicion de

onciusion. organismos complejos. Recordemos que la
célula es la unidad fundamental de |la vida.

Cromatina - Envoltura nuclear

Nuclso

% _—Membrana
-
& plasmatica

PARTES DE LA CELULA

Lisosoma —_

Miocondnia—__ N U RSl NUCLEO CITOPLASMA MEMBRANA PLASMATICA

— X Raticulo
— ' \ endoplasmatico
r p ‘ P\, rugoso .
Yy, \_Ribosomas El citosol.
La envoltura nuclear. ]
: Los organulos

-
" N ,
Microveliosidades S NS A et Los nucleolos. , o MEMBRANA PLASMATICA
[ e : citoplasmaticos
/ La cromatina. ,
" Inclusiones.
Microfilameantos —/
| Secrecion liberada
| de la célula por exocitosis
Microtubulo — |
| Peroxisoma
Fllamentos - J,‘
intermeadios
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