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Etapa 1 

1.- Conceptual  

a) Conceptos:  

• Cárcel  

• Prisión  

• Prisión Preventiva 

 • Penitenciaria  

• Reclusorio  

• Centro Penitenciario  

• CE.RE.SO.  

• CE.FE.RE.SO.  

• Penología 

Derecho Penitenciario  

• Imputado o Procesado  

• Sentenciado 

 • Autoridad penitenciaria 

 • Autoridad Corresponsable  

• Comité Técnico  

• Juez de Ejecución  

• Órgano Jurisdiccional  

• Persona Privada de su libertad  

• Plan de Actividades 

 • Servicios  



• Sistema penitenciario 

 

b) Los precursores:  

• La evolución de la penitencia religiosa en la edad media  

• Las primeras instituciones penales y los primeros penitenciaristas  

• Beccaria y el impacto de su obra  

• Jeremy Bentham y su panóptico 

• John Howard y la humanización de las cárceles  

 

c) Los Regímenes Penitenciarios:  

• Los regímenes correccionales  

• Los regímenes celulares: Régimen pensilvánico o filadélfico Régimen de Nueva York  
auburiano  

• Los regímenes progresivos o de reforma 

 El Marck system o de Maconochie El irlandés o de Crofton  

El de Valencia o de Montesinos  

El de reformatorio o de Brockway  

El borstals de Evelyn Ruggles  

• El régimen individualizado o progresivo técnico  

• El régimen all aperto  

• La prisión abierta  

• La máxima seguridad 

 

 

 

 



Etapa 2 

a) República Mexicana:  

• Época Prehispánica o Precolonial.  

• Época Colonial.  

• México Independiente.  

• Siglo XX.  

• Etapa Institucional.  

 

b) Estado de Nuevo León.  

• El Centro Preventivo Topo Chico.  

• EL CE.RE.SO Apodaca.  

• El CE.RE.SO. Cadereyta.  

• CE.RE.SO. Femenil. 

 

Etapa 3 

a) Modelos de arquitectura penitenciaria.  

Modelo de inspección central  

• Panóptico  

• Circular  

• Radial Pabellones Laterales 

 • Doble peine o poste telefónico Colonias y Granjas Penales.  

 

b) Seguridad Penitenciaria. 

 Seguridad en los Centros Preventivos y de Reinserción Social.  

• Marco y funciones de la Seguridad Penitenciaria.  

• Seguridad Dinámica.  



• Inteligencia Penitenciaria, Definiciones, Administración, Organización, Ciclo, 
Proceso, Elementos. 

 

Etapa 4. 

● Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 

a) Art. 1°  

 

b) Art. 18  

• Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Nuevo León.  

 

a) Art. 1°  

 

b) Art. 17.  

• Tratados Internacionales de Derechos Humanos.  

 

a) Convención contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o 
degradantes.  

 

b) Convención Interamericana para prevenir y sancionar la tortura.  

 

c) Conjunto de Principios para la Protección de todas las personas sometidas a 
cualquier forma de detención o prisión.  

 

d) Principios básicos para el tratamiento de reclusos.  

 

e) Reglas mínimas de las Naciones Unidas para el tratamiento de reclusos (Reglas de 
Mandela)  



f) Reglas de la ONU para el tratamiento de las reclusas (Reglas de Bangkok)  

 

g) Código de conducta para funcionarios encargados de hacer cumplir la Ley. 

 • Ley Nacional de Ejecución Penal. 


